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Proces uceni
Co to je: Statika x dynamika

» Kognitivni funkce - rozumoveé uceni 21.stoleti
» Pamét, vnimani, planovani, porozumeéni

TO NEJDE X CO POTREBUJI K TOMU,ABY TO
SLO, PRIJMOUT MOZNOSTI, VERIT VE ZMENU

» Smysl, cil
» Presah
» Zamernost
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1. Cviceni
» Cil: podporit otevreni mysleni - aneb jak
jeste.... Prechod od To nejde, jak jesté co

mohu pro to udeélat, co potrebuju k tomu, aby
to Slo - zjistit potreby

» Instrukce: ,nacrtni trojuhelnik”

» Prijmuti, ze moznosti vzdy jsou - hledat cesty
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Proces uceni
» Zamer, cil
» Presah
» Interakce
» Kognitivni mapa
» Bez porovnavani
» UCenim k sobé - silné, slabé stranky
» Uhly pohledu - cile (mysleni)

» Usporadani informaci, kritické mysleni,
soustrednost, spoluprace, time-management,
pamét a mysleni v souvislosti




2.Cviceni

» Cil: vyuziti podnétu kolem nas k procesu
uceni - aneb zmeéna - proces zmeny

» Instrukce: napis své jméno zleva doprava,

» Jaké to bylo?
» Priklad: Leonardo da Vinci, Zahada
levorukosti , po mozkové mrtvici




/mena - trvaly stav
CO je stejné a co se zmenilo?

8POT THE DIFFFERENCE
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Neuveritelné pribéhy osobniho vitézstvi
diky objeviim na poli neurovédy




3. Cviceni

» Cil: zamerit se na verbalizaci - instrukci -
hadanka

» Instrukce: Na které pismenko tiskaci velke
abecedy myslim - je slozeno z .......

» Jak jste na to prichazeli? Myslenkovy postup.




Abeceda - systém (zajimavosti)

vyuziti vizualizace - propojeni obraz + slovo

Abeceda
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2+2 = RYBA
3+3 = OSEM
/+7 = TROJUHOLNIK

Toto len mudry ¢lovek




4. Cviceni

» Cil: prechod na strategické mysleni -
vymysleni strategie

» Instrukce. Mame pismeno M, budeme psat
podstatna slova od M. Poté kreslit + psat
slova.

» Nyni pouze slovesa - ztézovat podminky

» Co vam probihalo v hlavé? Jakou strategii jste
ougili?
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Malé statistika Ee§tiny

N a7

a, byt, ten, v, on, na, ze, s(e), z(e), ktery, ...

Podstatna jména
Podstatna jména predstavuji 40 % Ceskeé slovni zasoby. NejcCastéjsi jsou v
cestiné: pan/pan, zivot, clovek, prdce, ruka, den, zem(é), lide, doba, hlava, ...

Slovesa
Slovesa predstavuji 27 % Ceskeé slovni zasoby. Nejcastéjsi jsou v Cestiné: byzx,
mit, moci, muset, vedet, chtit, jit, rici, videt, dat (se), ...

PFl’davnéjména

a7 .

cestiné: cely, vel(i)ky, novy, stary, narodni, cesky, dobry, maly, mozny, zZiv(y),

NejcastéjSi pismena
Ze vzorku pres 3 mil. Ceskych grafému je s 8,7 % nejcastéjSim pismenem 0’
Nasleduji: e, n, a, t, v, s, i, /, Kk, ...

Nejcastéjsi koncova pismena

Nejvice Eesk{/ch slov, pres 23 %, koncCi na pismeno 7. DalSimi pismeny v poradi
jsou y, a itk e o, v n lJenv 399 pripadech ze vzorku 193 000 slov konci
apr ‘h' (napf. hloh, roh, stoh).
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5. Cviceni

» Emoce + poznavani

» Cil: uvedomit si, co dela strach (strach z
chyby - moznosti, jak s tim pracovat)

» Instrukce: nacrtnéte presny ctverec
» Co kdyz? .....




Emoce - obrazek




6. Cviceni - domysleni vét- aneb
slova maji vyznam

» Kognitivni trénink - cil muze byt ruzny

» Kdyz je seredne tak, .......

» Jsem rozzlobeny (a), protoze ......
» Citim radost, kdyz .....

» Je mi neprijemné, kdyz ....

» Mysleni a recC je v souvislosti - Vygotskij
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7. Cviceni

» Cil: podporit mysleni v souvislosti
» Co maji spolecného zaba a raketa?

» Psaci pismo, body - spojovani, usporadani -
hvézdy

» VSechna pismena, ktera obsahuji 1 svislou
caru
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8. Cviceni - prace s predstavou

» Pred -stav —-a

Instrukce: predstavte si kocku ....

Porovnejte ......
Jak v zivoteé pracujete s predstavou?
ProC prestavame kreslit, malovat?







9. Cviceni - abstraktni mysleni

» 8+7 =
» Graficky znazorni - rizné modifikace

» cil : zprostredkovat koncept - zména
paradigma matematiky

» Prace s chybou
» 8+7=56 8+7=14 8+7=1 8+7= 87
» Co je zdrojem chyby? Chyba v procesu uceni




Video - matematika
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10. cviceni (podpofit pamét,
soustredenost, proces zapamatovani,
vybavovani
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Struktura, spojovani







11. CvicCeni - reflexe

» Cil: zamerit se na usporadani informaci,
myslenek

» Nejprve si prohlédnéte vase zapisky -
strukturu, pismo, usporadani

» Zkuste se zamyslet, co vam rezonuje v hlave,

srovhat myslenky - nechte mne chvilku, ja si
to rozmyslim......

» Spoluprace - sdileni, zachovani jedinecCnosti




Kognitivni funkce

» Re¢, verbalizace- mysleni a fec

» Prostor - orientace v prostoru

» Cas - posloupnost, orientace v ¢ase

» Pravidla, hranice, rad, oboustranny respekt
» Emoce a poznani




Zajimavost - pochopeni slovnich
druhu

» Podstatna jména
» Pridavna jména
» Zajmena

» Cislovky

» Slovesa

» Prislovce
» Predlozky
» Spojky

» Cdstice

» Citoslovce




Deékuji za pozornost, spolupraci

Predem dékuji za zpétnou vazbu

petra.dockal(zavinac)seznam.cz
Facebook: Mgr. Petra DocCkalova - Terénni ucitelka, Uceni a mysleni

Citaty pro vas:
,Mozek je jako sval. Kdyz je pouzivan citime se velmi dobre.
Chapani je radostné.” Carl Sagan

,Tak jako nepouzivané zelezo rezavi, stojata voda zahniva,Ci v zimeé
zamrza, tak mozek bez cviceni lenivi.*“ Leonardo Da Vinci

Je lepsi néco tvorit nez se néco ucit. Tvorivost je podstatou zivota.”
Leonardo Da Vinci




Moje zodpovédnost neni:

Myslenky
druhych lidi

Ciny ostatnich

Moji
zodpovédnosti totiZ je:

*Moje slova *Moje chovani
*Moje &iny *Moje snaha
*Moje chyby *Moje myslen
‘Diisledky mych

¢ind

Slova ostatnich

Chyby

ostatnich

To, ¢emu
veri druzi

Pocity ostatnich

Dusledky éint
druhvch lidi




