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Abstraktní symboly – 
dopravní zna"ky 







Akomodace oka  

!!hod mí"em t#sn# u sebe (sledovat kam 
mí$í) 

!!házení na cíl, kutálení, ku'elky, mí"ová 
(kolka, spolupráce p$i "innostech s mí"em 

!!hry s pálkou, odbíjení (sledovat dráhu mí"e) 











Rotace / Rovnováha 

!otá"ení kolem své vlastní osy 

!a' 10 sekund, zav$ít o"i a vyrovnat, opakovat 
3x 

!pouze jedním sm#rem - „nerozmotávat“ 

!dal(í den druh%m sm#rem 

!Rovnová'ná cvi"ení – ch!ze po kladin#, "á$e 
atd. 















Rozvoj my'lení 













D&kuji za pozornost. 

!! Za kolektiv: Mgr. Iveta Svobodová 
!!Kontakt:mshs@guick.cz 
Mobil: 724726637 
Mate%ská 'kola Horní Slavkov, Dlouhá 

620/1, okres Sokolov 
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