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Anotace: V prvni ¢asti seminarni prace reflektuji zkuSenosti souvisejici s rozvijenim
Ctenaf'ské a pisaiské pregramostnosti ve t¥idé 5-6.letych déti na b&zné MS. Popisuji
moznosti vyuziti NTC systému u€eni v ramci této problematiky, spolupraci s rodici a
s méstskou knihovnou. Déle se zamé&fuje na aktivity souvisejici s tématem v rdmci
dopolednich ¢innosti s uvedenou skupinou déti.

Obsahem druhé ¢asti je popis konkrétnich aktivit v ramci stanoveného tématu
jez v sob¢ zahrnuje 6 slozek podporujicich rozvoj ¢tenaiské a pisarské
pregramotnosti.

Klic¢ova slova: Predskolni obdobi, ¢tenarska a pisafska pregramotnost, NTC systém uceni,
garfomotorika, cilené aktivity.

Osnova: 1/ NTC systém uceni, jako soucast systematického posilovani intelektovych
schopnosti, jez v sob€ zahrnuje praci se znaky, v ramci stimulace korovych

center pro ¢teni znak.

2/ Spoluprace s rodici, osvéta smérem k vetejnosti a netcinngjsi cesta, jak
podpofit individudlni rozvoj jednotlivych déti.

3/ Spoluprace s méstskou knihovnou, dlouhodobé posilovéani vztahu k psané
podobé jazyka. Néstin spoluprace se ZS.

4/ Naplnovani cila ¢tenarské a pisafské pregramotnosti prosttednictvim
dopolednich aktivit v pfedikolni tidé b&zné MS.

5/ Vypracovani tematického celku, ktery v sobé zahrnuje aktivity posilujici 8
slozek Ctenarské a pisafské pregamotnosti.

6/ Priloha

7/ Pouzité materidly souvisejici s tématem, internetové odkazy



Ad: 1/ NTC systém uceni, jako souclast systematického posilovani intelektovych
schopnosti, jeZ v sobé zahrnuje praci se znaky, v ramci stimulace korovych center pro
¢teni znaki.

Pokud mam reflektovat své zkuSenosti s posilovani ctenarské a pisaiské
pregramotnosti, nemohu se nezminit o realizaci principii NTC systému uceni, ktery
prostfednictvim projektu ,,NTC systém uéeni, Mensa pro $kolky* sifi Mensa CR. Jde o
projekt nadnérodni, jehoZ centrem je Mensa Srbsko. Jde o zkratku Nikola Tesla Centrum, kde
jsou shromazd’ovany nejnovéjsi poznatky z oblasti détské neurologie, na jejichz zaklad¢ byla
vytvorena struktura této metody. Zakladnim principem metody je podpora rozvoje neuronové
sit€¢ v dobé, kdy se vytvaii celozivotni zaklad a aktivace korovych center, jeZ rozviji na né
navazujici dil¢i oblasti. Metoda plné respektuje zdkonitosti biologického a psychického
vyvoje a pracuje s hrubou i jemnou motorikou v logickém sledu, jak se dité ptirozené vyviji.
Zaroven stimuluje kreativni mysleni a vyuziva prvkl situa¢niho uceni, tedy stavi na piimé
navaznosti s realitou. Vzdy jde o stimula¢ni uceni, o posileni vlastni vnitini aktivity déti,
pedagog je partnerem, ktery klade otazky a vede déti k samostatnému uvazovani a nabizi
¢innosti, jez vedou k pfemysleni a hleddni odpovédi, ne k encyklopedickému predavani
informaci, bez jejich dalSiho pfimého vyuziti. Diraz je kladen na vzajemné provazani motoriky,
kognitivniho vyvoje a navazné posiluje kreativitu a tvorivost. Tim dochazi k vyuZiti potencialu formou,
ktera je prakticky vyuzitelna v bézném Zzivoté.

Zahrnuje 3 dulezité faze. Tyto jsou dale ¢lenény do dalSich dil¢ich oblasti.

Prvni faze posiluje dostateénou stimulaci vyvoje synapsi

Prvni dil¢i oblasti jsou metoricka cviéeni, z nichz se pravidelné provadi: cviceni
rovnovahy, otac¢eni kolem osy a skakaci pandci.

Druhou dil¢i oblasti je grafomotorika a rytmizace pisni, basni, Fikadel. V tomto
sméru se s détmi provadéji aktivity posilujici spolupraci ruka — pusa — oko, déti také pracuji se
vhodnymi grafickymi listy, které vedou k posileni garfomotoriky.

Treti dil¢i oblasti je akomodace oka, kam spadaji pravidelné chvilky s mici,
1étajicimi talifi, ¢i jinymi hazedly.

Druha fize vede k posileni stimulace vyvoje asocialniho mySleni

Prvni dil¢i podoblasti je abstrakce a vizualizace.

Druhou dil¢i podoblasti je abstraktni klasifikace a sériovani. Zde se provadi aktivity
ve tfech na sebe navazujicich urovnich: zdkazové znacky, znacky aut a vlajky statt.

Tteti dil¢i podoblasti je asociace hudba, kde jde o posilovani rytmického citéni, a
stimulaci v této oblasti. V ndvaznosti na predeslé aktivity je mozné zatazovat poslech etnické
hudby, ¢i hudbu charakteristickou pro rizné staty.

Treti faze stimuluje vyvoj funkcionalniho mysSleni

V névaznosti na prvni podoblast zafazujeme béZné hadanky, ¢i hadankové pribéhy.



Ve druhé podoblasti pak jednoduché enigmatické hadanky, ¢i pribéhy.

Treti podoblast je pak vénovana podpofe kreativniho mySleni a zahrnuje
konstruktivni ¢innosti, zaznamenavani piibéhi obrazovou formou a praci s myslenkovou
mapou na urovni odpovidajici véku déti.

Jak jsou jednotlivé faze a dil¢i oblasti konkrétné napliiovany, je individualni zalezitosti
ucitelky, kterd s metodou pracuje. V ramci zachovani zakladnich principli je ponechan prostor
pro konkrétni potieby déti, ¢i specifika skupiny, se kterou ucitelka pracuje.

Principy NTC systému uceni jsou uplatnovany vzdy v aktudlni t¥idé€, ve které s détmi
pracuji, jelikoz pfedpokladem pro aplikaci metody je absolvovani kurzu, jez si Gcastnik hradi
sam a mé tii trovné. S détmi aplikuji metodu v plném rozsahu, nicméné v MS neni néavaznost,
jelikoz neni na zafizeni dal$i zaSkolend ucitelka. Pfinosem metody je, pokud muze ucitelka
pracovat s détmi po dobu vice nez jeden rok, jelikoz pak Ize rozvijet jednotlivé oblasti tak, jak

se dit¢ vyviji od nejutlejsiho véku, az po ukonceni dochazky v MS, coz neni mozné.

Ad. 2/ Spoluprice s rodici, osvéta smérem k verejnosti a nei¢inné;jsi cesta, jak podporit
individualni rozvoj jednotlivych déti.

V ramci rozvijeni Ctenaiské a pisaiské pregramotnosti jsme v ndvaznosti na ¢innost
herniho klubu potadaly pravidelné 1x za 14 dnii odpoledne s pohadkou. Slo o spoleéna
setkavani rodicl s détmi, zpocatku predc¢itani konkrétni knihy na pokracovani. Nasledné pak
vzdy v jedno odpoledne jind pohadka, ¢i pfib¢h. Pred¢itali maminky, ¢i uditelka, aktivita
v tomto sméru byla odrazem aktudlni situace.

Po skonceni piredcitani jsme se spolecné vénovali ndslednym vytvarnym Cinnostem
souvisejicim s textem pohdadky, ¢i ptibehu. V dusledku vstupu vedeni Skoly byla tato
pravidelnd setkavani zruSena a pofadaji se narazoveé v ramci akci tfidy, zhruba 2x ro¢né. Na
téchto setkanich ucitelka pted¢ita ptibeh, ¢i pohadku. Rodice spolu s détmi pii poslechu
zaznamenavaji do myslenkové mapy a zpétné pak z ni ¢tou, nebo vytvati svij vlastni pribéh,
se kterym nasledné ostatni seznami.

Piinosem téchto setkani je, Ze rodi¢e spole¢né¢ s détmi stravi pfisnou formou
odpoledne, ale také maji moznost vnimat tuto problematiku zjiného thlu. V ramci této
navstévy si spolecné s détmi prohlizeji portfolia s pracovnimi listy a vytvarnymi pracemi,
které zakladame a tak mohou zhodnotit Groven déti v této oblasti.

V ramci spolupréace s détskou Mensou byly vytvafeny internetové stranky tiidy, kam
byla vklddana videa a fotografie z dopolednich Cinnosti a rodice spolecné s détmi mohli
hovoftit o tom, jaké aktivity jsou béhem dopoledne s détmi provadeény. /viz uvedené odkazy
v z&veéru prace/

Ve spolupraci s PPP Domazlice jsou pofadany prednasky psycholozky na téma
$kolni zralost. Dale probiha v MS vySetieni $kolni zralosti u déti, kde rodi¢e projevi zajem.
Nékteré z déti dojizd&ji pravideln& na napravu garfomotoriky. Tyto pak v MS nepouZivaji
bézny graficky material, ale pracuji s kreslici kouli.



Ad: 3/ Spoluprace s méstskou knihovnou, dlouhodobé posilovani vztahu k psané podobé
jazyka. Nastin spoluprice se ZS.

Pravideln¢ 1x za mésic navstévujeme s détmi méstskou knihovnu. Dopoledne, které
pro nas piipravi knihovnice je vzdy tematicky zaméfené. Konkrétni téma je stanoveno po
vzéjemné dohod¢ ucitelky a knihovnice.

Toto dopoledne ma 3 ¢asti. V prvni jsou détem predc¢itany texty vztahujici se k tématu,
¢i déti hadaji basnicky. Druhd je vénovana vytvarnym aktivitim souvisejicim s tématikou, ¢i
plnéni ukold z pracovnich listl. V zavérecné ¢asti si déti prohlizeji knihy.

Do méstské knihovny chodime s détmi také za jinym tcelem. Ke konkrétnim tématiim
v pribéhu Skolniho roku si zde pujcujeme knihy, ¢i encyklopedie. Tyto si nejen spolecné
prohlizime, ale maji ve tfidé své misto, kam se k nim déti vraceji ve volnych rezimovych
okamzicich.

V ramci spoluprace se ZS se uskuteéiiuji navitévy piedskolnich déti v prvnich t¥idach.
Dale jsou ptitomny pasovéani predskolakti v MS ugitelky ze ZS, které budou mit déti v 1 t¥idg.
Utitelky z MS jsou pozvany v podzimnich mésicich do ZS, kde je vedena diskuse ohledné
déti, které prestoupily v zaii z MS, a také se komunikuje o tom, co je potiebné z hlediska déti
podporovat. Obdobné setkéni se pak uskuteciiuje pred zépisem déti do 1 tiidy stim, ze
ucitelky z MS piedavaji potfebné informace o détech, na které je potiebné se vice zaméfit.
V zavéru skolniho roku jsou predskolni déti pozvany na jednu vyucovaci hodinu do uc¢ebny
sPC, kde se jim vénuji déti zvysSSiho stupné. Seznamuji je spraci s informacnimi
technologiemi. Kazdé dité zde ma sviij PC, na kterém pracuje za pomoci déti ze ZS.

Ad: 4/ Napliovani cilii étenarské a pisaiské negramotnosti prostiednictvim
dopolednich aktivit v pFedikolni t¥idé bézné MS.

Pokud bych méla zminit vSechny aktivity, které podporuji Ctenaiskou a pisafskou
pregramotnost, pak by jejich vycet byl velice rozsahly, jelikoz dopad aktivit je Sirokospektry a
i tam, kde neni zifejma pfima navaznost ji po bliz§im zkoumani 1ze najit. Toto mohu uvést na
ptikladu vychazek do lesa, kdy s sebou nosime v battizku lupy, dalekohled a kuli¢ky. Ackoliv
se muze zdat byt od véci propojeni, jde o posilovani akomodace o¢ni ¢ocky, coz je zdklad pro
sledovani textu pfi Cteni i psani.

Pokud vSak mam byt konkrétni a zaméfit se na jasn¢ cileni Cinnosti, pak zminim
pravidelnd cviceni garfotmoroiky, ktera provadim 1x za 14 dnd na velké plochy papiru
v kle¢e na jednom kolinku, pfi¢emz druhé podpira biisko a tim zajiStuje rovné drzeni zad.
Grafické tvary obtahujeme v rytmu pisnicky, ¢i basnicky. Pracujeme s trojbokymi silnymi
pastelkami, ¢i tuzkami.

Jiz druhym rokem spolupracuji s fyzioterapeutkou z Plzné€, kam dojizdi déti, které maji
problémy v hrubé motorice. Tento typ déti miva nejen logopedické obtize, ale také Spatné
drZeni grafického materidlu, jeZ vychazi z postaveni lopatek.

Ve tfid¢ jsem détem zatidila ¢tenaisky koutek. Zde jsou umistény knihy a byla pouzita
vysokd finan¢ni ¢astka na nadkup kvalitnich encyklopedii. Déti zde maji kazdy svij polstarek
na sezeni, ¢i na podlozeni hlavy v lehu, kdyz si spole¢né ¢teme.

Béhem Skolniho roku stfiddm vytvarné ¢innosti, se vhodnymi pracovnimi listy pro
predskolaky. Kazdy patek déti dostavaji doma vikendové tkoly, jednoduché pracovni listy,



které vraci do MS a jsou zakladany do portfolii. Dale kreslime komixy na zakladé spoleéného
ptredcitani z knizek o kocourovi Vaviincovi.

Prace se slovem, hledani pocatecni, ¢i kone¢né hlasky, stejné tak jako rytmizace slov a
hledani rymi je pfirozenym napliiovanim ocekavanych vystupti z RVP PV.

Soucasti grafického vytvarného materidlu, ktery je détem volné dostupny je trojboky
systém. Silné trojboké pastelky. Obycejné tuzky pak silné i tenké.

S pfedSkolnimi détmi spolecné pfipravujeme myslenkové mapy pro ro¢ni planovani,
kam zaznamenavame jednotlivé témata a déti i rodice si z nich mohou ,,vycCist™, o ¢em si
poviddme. Basnicky jsou psané velkym htlkovym pismem a déti k nim vybarvuji tematicky
obrazek. Takto je podporovano vnimani psané podoby jazyka. Motivacni basnicky jsou pak
vzdy spojovany s rytmiza¢nimi pohyby prstil, rukou ¢i celého téla, coz vede ke spolupraci
obou mozkovych hemisfér, jez je nutna pro ¢teni a psani.

K posileni garfomotorickych dovednosti a uvolnéni ruky jsou ve tfid¢ k dispozici dvé
piskovnicky.

Pfi praci s pisni¢kou, ¢i bésniCkou obcasné pouzivame obrazky, ve kterych jsou
,»zapsany* Déti pak text basnicky ,,Ctou z obrazka*

Uvedeny vycet aktivit je c¢asti celkového, dlouhodobého vychovné-vzdélavaciho
piisobeni, které by mé&lo vést k piirozenému prestupu déti do 1 t¥idy ZS, jehoz nedilnou
soucasti je eliminace problému v pocatcich Skolniho vzdélavani.

Ad. 5/ Vypracovani tematického celku, ktery v sobé zahrnuje aktivity posilujici 8 sloZek
¢tenarské a pisarské pregamotnosti.

Téma: ,,Z POHADKY DO POHADKY* Vé&kova skupina 5-6 let

Motivace: Vyuziti knihy FrantiSek Hrubin ,,2x 7 pohadek* il. Jifi Trnka

1/ Motivace pro Cteni a psani

2/ Rec, slovni zdsoba, rozvoj vyjadiovani

3/ Zrakové vnimadni

4/ Sluchové vnimani

5/ Pamér’

6/ Pozornost

7/ Grafomotorika

8/ Pravo- leva orientace

Ad: 1/ Motivace pro Cteni a psani

a/ Cil aktivity: Soustiedén¢ naslouchat pred¢itanému textu, vnimat rym a vtip verSované
pohadky. Pozornym naslouchani poznat rozdil mezi klasickou pohadkou a verSovanou,
dokézat toto slovné vyjadrit.

Organizacni forma: Ve ¢tenarském koutku vedle tfidy, v kruhu na polstatcich.

Ucitelka predc¢ita détem z knihy Fr. Hrubina 2x 7 pohadek verSované pohadky. Vzdy
vybere jednu, po spoletném piecteni provadime porovnani déje zklasické pohadky a
z verSované. Nasledné opakované ucitelka ptred¢itd po verSich a déti hledaji a rytmizuji rymy.

Aktivita mize byt provadéna opakované ne pouze v jednom dnu, ale napiiklad
v jednom tydnu, vzdy po rannim komunikac¢nim kruhu a v kazdy den je mozné se zaméfit na
1-2 pohadky, az bude vycerpan obsah knihy.



b/ Cil aktivity: Vnimat psanou podobu jazyka.
Organizacni forma: V prostoru tfidy na koberci, volné ve vymezeném prostoru. Dale u stolkl
na zidlickach, spole¢né.

Na koberci je rozlozeno dostate¢né mnozstvi karti¢ek s ndzvy pohadkovych postav,
psané velkym tiskacim pismem. KRAL, HONZA, PRINCEZNA, SMOLICEK....... Ucitelka
vzdy vyzve jedno dité, aby pfineslo karticku, kterou si vybere. Pak se zeptd ostatnich, zda je
tam napsané kratké, ¢i dlouhé slovo. Po té spole¢né s détmi ur¢i prvni a posledni hlasku a
ptfida hadanku k pohadkové postavé. Napt. Kratké slovo, které zac¢ina na K, kon¢i na L, bydli
v zamku a m4 tam svijj trin. Déti hadaji - KRAL. Takto pokratujeme do vy&erpani kartiéek.

Nasledovat mtze volné kresba pohadkovych postav, pfi¢emz déti maji volny piistup
ke kartickam. Za pomoci uitelky najdou konkrétni pohddkovou postavu, kterou chtéji kreslit
a mohou zkusit opsat jeji ndzev dle karticky.

Ob¢ aktivity byly provadény s détmi 5-6letymi v predeslém skolnim a vysledek byl
velice uspokojujici.

2/ Rec, slovni zdsoba, rozvoj vyjadiovani
a/ Cil aktivity: Vést déti k dokonceni ptibehu, k dovednosti vyjadfovat se v celych vétach a
vyslechnout mluv¢iho.

Organizacni forma: V kruhu na koberci s vyuzitim overballll pro spravné sezeni a s vyuZzitim
,,Micka Povidalnicka“

,Povidejme pohadku® - aktivita motivacné navazuje na 2x7 pohadek, které si basnik
vymyslel, tak jak chtél, upln¢ jinak, nez je zname. UCcitelka ptecte prvni verSe z jedné zvolené
pohadky z knihy a nasledné nedokonc¢i. Po té vyzve déti, zda ji pomohou vymyslet déj
pohadky spolecné. Déti sedici v kruhu si mezi s sebou podéavaji Micek Povidalni¢ek, za tim
ucelem, aby mluvilo jen to dité, které ma mic v ruce a ostatni naslouchaly. Po té, co spolecné
vymyslime d¢j pohadky, vrati se ucitelka k textu v knize a dokonc¢i tak, jak basnik napsal.

b/ Cil aktivity: RozSifovat slovni zasobu o pfidavna jména
Organiza¢ni forma: V kruhu na koberci s vyuzitim overballli pro spravné sezeni

K aktivité 1ze pouzit vytvarné prace déti a karticky z predeslého dne. Kazd¢ dité ukaze
svoji vytvarnou préci a fekne ostatnim, o jakou se jednd pohadkovou postavu. Spolecné pak
vymyslime, jaka je pohadkova postava : ,,Kral — hodny, vesely, lakomy, ptisny...... “Po té, co
si déti ukédzaly vSechny vytvarné prace, je mozné pouzit nazvy pohddkovych postav
napsanych na kartickach.

3/ Zrakové vnimani
a/ Cil aktivity: Zrakové rozliSovani odliSného tvaru, sledovani sméru zleva doprava,
soustiedit se na ¢innost a dokoncit ji.
Organizacni forma: Na zidlickach u stolecku

V ndvaznosti na verSovanou pohddku ,Princezni¢ka na bale* nabidneme détem
pracovni listy s koralky, které se princezné rozkutélely. Ruzné tvary koralkd jsou umistény
v fadéch, v kazdé tad¢ jiny tvar. Do kazdé fady jsme posbirali stejné, ale n€kdy se stalo, Ze se
nam tam zaplet jiny. Déti sleduji fady s koralky z leva doprava a hledaji v nich ten, ¢i ty, které
jsou odlisné tvarem, Pokud bude pracovni list vyhotoveny v barvé, pak odliSnost miize
spocivat v jiném baveném odstinu.



b/ Cil aktivity: Vyhledat chybu v logické fad¢. Posilovat pinzetovy uchop a jemnou motoriku
prstl pii manipulaci s drobnymi predméty.
Organiza¢ni forma: Volné v prostoru tfidy na koberci

Na koberci jsou vytvoreny logické fady z platovych vicek. Napt 2x zlua, 1x zelend, 2x
zlua, 1x zelena..... V logické fadé se vyskytuje chyba, kterou maji déti najit.

Ve druhé ¢asti aktivity déti samy vytvareji logické tfady dle pravidla, které si zvoli
samy, ¢i po dohodé¢ s ucitelkou.

4/ Sluchové vnimani
a/ Cil aktivity: Vnimat slySené slovo a reagovat na konkrétné¢ domluvené jméno zvitete.
Organizacni forma: Na koberci v lehu na bfisku, s vyuzitim polstarka k podlozeni hlavy.

Z knihy 2x 7 pohadek ucitelka predc¢itd pohddku ,Zvitatka a loupeznici“. Pred
pred¢itdnim se domluvi s détmi, ze vzdy, kdyz uslysi slovo kozel, udeti péstickou do podlahy.
b/ Cil aktivity: Posilovat sluchové vnimani, rozliSit odkud zvuk ptichazi.

Organizacni forma: V kruhu v tureckém sedu

Aktivita navazuje na predcitini zminéné pohadky ,,Zvitatka a loupeznici®. Déti sedi
v tureckém sedu v kruhu. Doprostied se posadi jedno dité se zavdzanyma o¢ima. Motivovano
je déjem z pohadky. V lese byla tma a zvitatka nic nevidé€la, pouze slySela, co se kolem nich
dé¢je. Ucitelka vzdy tukne na rameno jednomu ditéti z téch, které sedi v kruhu a to predvede
néjaky zvuk, ktery se ozyva z lesa, ¢i to mize byt zvuk nékteré¢ho ze zviratek vystupujicich
v pohadce. Dité, které sedi uprostted kruhu ur¢i ukédzanim ruky, odkud zvuk ptichazi, ¢i mize
také upfesnit, co slysi. Po té, co si rozvaze o¢i, muze hadat, které z déti zvuk napodobovalo.
5/ Pamér’

a/ Cil aktivity: Posilovani paméti, zopakovani slov ve spravném potadi
Organizacni forma: V kruhu na koberci

Aktivita je motivovana verSovanou pohadkou o Cervené Karkulce, kterou si miizeme
v jejim tvodu precist. Ucitelka mé piipravené karticky s obrazky, co vSechno Karkulka nesla
babic¢ce. Na koberec pred déti polozi vzdy jednu karticku obrazkem nahoru a vSichni si



spolecné feknou, co na ni je. Pak se otoci karticka obrazkem dolti a pfida se dalsi. Opét
zopakujeme, co jsme vidéli a oto¢ime obrazkem dold. Zopakujeme, co bylo na prvnim, a hend
pak na druhém obrazku. Takto pokraCujeme s pfidavanim dalSich karticek, déti si maji
zapamatovat spravné potadi toho, co bylo na obrazcich.
b/ Cil aktivity: Podpora paméti, ur€ovani obrazku, ktery zmizel
Organizacni forma: V kruhu na koberci

Aktivita navazuje na predeslou, o tom, co nesla Cervena Karkulka v kosicku.
Obrazky tentokrat otoc¢ime vSechny tak, aby bylo vidét, co na nich je. Déti si ndsledné zakryji
o¢i a ucitelka otoci néktery z nich tak, aby nebylo vidét, co na ném je. Po té, co si déti opét
odkryji o¢i, hadaji, ktery obrazek, ¢i obrazky jsou schované.

6/ Pozornost
a/ Cil aktivity: Pozorné sledovat predc¢itany text
Organizacni forma: V kruhu na koberci
Ucitelka predcitd détem pouze Uryvky z verSovanych pohadek. Déti spolecné pak
urcuji nazev konkrétni pohadky, o kterou jde.
b/ Cil aktivity: Naslouchat pfedcitané hadance a hledat spravné feseni
Organizacni forma: V kruhu na koberci
K procviceni pozornosti 1ze v navaznosti na motivaci vyuzit hddanky s pohadkovymi
motivy.

7/ Grafomotorika

a/ Cil aktivity: Upevnit spravné drzeni grafického materialu, napodobit graficky vzor
Organizacni forma: V pilkruhu na podlozkach. Klek, jedno koleno pod btfichem, udrzuje
stabilni zadda, druhé koleno pod zadeCkem.

Zdobime pernic¢ky na stfechu pernikové chaloupky. Pfed détmi jsou pfipraveny velké
archy papiru, rizné vysttizené do tvaru srdce, kruhu, obdélniku, trojahelniku (velké perniky
na stfechu pernikové chaloupky) Na nich jsou vfadach zlevé strany naznaceny grafické
vzory, dle Grovné déti. Napi: vinovka, stfisky za sebou, oblouky, kiizky apod. Déti zpocatku
tvar obtdhnou, dale pak pokracuji napodobenim do konce fadku. Pouzijeme silné trojhranné
tuzky.

b/ Cil aktivity: Uvolnéni ruky a napodobeni tvaru
Organizacni forma: Na zidlickach u stoleckt

Aktivita je motivovana pohadkou ,Princeznicka na bale”. Na archu papiru je
nakreslena Snirka ve tvaru elipsy, na kterou déti barevnymi trojhrannymi pastelkami
dokresluji kulaté korale jeden vedle druhého, az je Siitirka plna.

8/ Pravo- leva orientace
a/ Cil aktivity: Posilovat rozliSeni pravé a levé strany
Organiza¢ni forma: V prostoru tfidy, déti pracuji ve dvojicich

Aktivita je motivovana pohadkou o ,,Neposlusném Smolickovi“ Kdyz byl Smolicek
sdm doma, rad si hral a s kostkami a stavél z nich barevny vlacek. Poslouchejte, jak to délal,
a zkuste to se mnou. Nasledn¢ ucitelka dava pokyny a dvojice déti ve spolupraci stavi dle
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téchto pokynti. ,,Smolicek si vzal zlutou kostku a postavil ji pfed sebe. Vpravo vedle zluté
kostky postavil dvé Cervené. Vlevo vedle zluté kostky pak dal jednu modrou...... “ Takto
pokracuje ucitelka dal a déti pfidavaji kostky na pravou, ¢i levou stranu. V zavéru si miizeme
spole¢n¢ prohlédnout vS§echny postavené vlacky z kostek.
b/ Cil aktivity: orientovat se v ploSe, reagovat na pokyny ucitelky
Organizacni forma: U stoleckil na zidlickach

Motivovano verSovanou pohadkou ,,O pernikové chaloupce.” Kazdé z déti dostane
omalovéanku s motivy z pohddky. Uprostied stoji pernikova chaloupka. Vpravo i vlevo jsou
rizné rozmistény motivy souvisejici s textem pohadky, stromy, déti, jezibaba, houby apod.
Déti spolecné s ucitelkou urcuji co, je nalevo a napravo od pernikové chaloupky. Vybarvuji
dle slovnich pokynt ucitelky Napf: ,,Vybarvime strom, ktery roste vpravo vedle chaloupky.*
apod.
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Ad: 6/ P¥ilohy

Ptiloha ¢: 1 Komixovy piibéh: ,,Co jste d€lali o vikendu?* gpejle, ¢erna tus, kolorovano

vodovymi barvami. — Kubik 6 let.

Ptiloha ¢: 2 Kresba komixového ptibéhu: ,, Jak to bylo pted bouikou® - obycejna tuzka

Ptiloha ¢: 3 Komixovy piibéh: ,,Snéhuldk a sluni¢ko* — obycejna tuzka, Kristynka

11



Ptiloha ¢: 4 - Kresba komixového ptibéhu: ,,Jak se stavi sné¢huldk® — obycejny tuzka, Ales 6

let

Ptiloha ¢: 5 - Aktivizace spoluprace mozkovych hemisfér, jako piiprava pro cteni a psani,
posilovani grafomotoriky s vyuzitim chodnikovych krid, vnimani znakti — skakaci panaci na

podzimni vychazce.
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Ptiloha ¢: 6 — skékaci panéci s vyuzitim geometrickych tvart, dit¢ skace pouze po jednom

ur¢eném, ze dvou moznosti.

Ptiloha ¢: 7 - basnicka v obrézcich: ,,Barvicky*

Mam zelenou barvicku, tou nakreslim travicku.
Zlutou tuzkou housata, zasviti jak ze zlata.

A Cervena barvicka? Ta nakresli jablicka.

Uz jsou zrala, nizko visi, pojd’'te déti, kousnéte si!
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Ptiloha ¢: 8 - basnicka v obrazcich: ,,Kastan*

5,
iS.

KasStan
Shod’ mi kastan, kastane,
vzdyt se ti nic nestane,
kdyZ mi jeden kastan shodi
jenom trochu hlavou hodi

15



Ptiloha ¢: 9 - basnicka v obrazcich: ,,Dést™*
Tap, tap, tapy, tap,

tape voda pod okap.

Vezmu destnik, klobouk boty,

budu tapat taky tak.
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Ptiloha ¢: 10 - Jednim z prvkt NTC systému uceni jsou eigmatické hadanky. JelikoZ mnoho
predskolnich déti se nesetkdvd mimo prostiedi MS ani s b&Znymi hadankami, u¢ime se
prozatim pozorn¢ naslouchat a vyvozovat spravné odpovédi prostfednictvim béznych hadanek

pro piedskolaky.

Ptiloha ¢: 11 - Zalaminované zakazové znacky, ze kterych se ,,u¢ime* vycist jejich vyznam,

v MS ve volnych chvilich, ¢i volng, jak je viddme pii vychazkach do mésta.

17



Ptiloha ¢: 12 — Zalaminované znacky aut, pouzivame k aktivizaci centra pro ¢teni znak, také

k posileni paméti a ve spojeni s asociaénimi rymy ke stimulaci dvojitych asociaci.

Ptiloha ¢: 13 — V pribéhu rannich her si déti volné€ a spontanné opisuji ndzvy aut z kartic¢ek.




Ptiloha ¢: 14, 15, seznamovani se znackami aut ve volnych prostojovych okamzicich a pfi

pobytu venku
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Ptiloha ¢: 16 Znacky aut s asociacnimu rymy:

Znacky aut
ALFA ROMEQO - pustime si video.

BMW - to jede.

CADILACK - to je drak.
CHEVROLET - je nas pét.
CHRYSLER - to auto supr, jenomZe ma maly kuft.
CORVETA — vyrazime do sv¢ta.
DACIA - ptedjela ji fabia.

FERARRI- koupil si dvé kytary.

FIAT — budem dneska zpivat.

FORD - sedi v ném jak lord.

AUDI - v ZOO maji hady

HONDA — jede v ni nd$ Tonda.
HYUNDNALI — tu bundu si sunde;j.
NISSAN — Ondrej dneska spi sam.
VOLVO - zabocte hned vlevo.

KIA — pojedem do Ria.

TOYOTA — vyrazime do svéta.
MITSUBISHI — chyt'e mysi.
BENTLEY - Jede, jede bentley, na anténé s pentli.
CITROEN - pode;j fen.

AUTO SKODA — tege voda.
VOLKSWAGEN - pojd’'te ven.
JAGUAR - jede jako kral.

LAND ROVER - koupil si ho frajer.
LANCIA - kolik toho koupila?
MAZDA - Dana bavi hrazda.
PEGUEOT - polezeme ptes plot.
RENAULT - pfed domem je pét aut.
SEAT — ptijdem spolu béhat.

SANG JONG - navstivime Hong-kong.
OLDSMOBILE — zazvonil ti mobil
PONTIAC — ma novy lak.

MINI - vem si nové dziny.

SUBARU - sejdeme se u baru.
SUZUKI — ptijdem spolu za kluky
PORSCHE — zaveze nas na partii sqasche.
MG — néaklad’ak je vetsi.

JEEP — zitra bude lip.

GMC — kam jede ?

SAAB — mas-li kavu rad?

LADA —ta je stale mlada.

20



LAMBORDINI — oSoupem si dziny.
MERCEDES — nejezdi v ném bez penéz.
OPEL — proc¢pak jsi ho kopl?

ROLLS ROZCE - ftidi o Alois.

DODGE - po ranu jsem svézi.

LEXUS — to je luxus.

Ptiloha ¢: 17, 18, 19 — Kresleni rychlomazaci fihou na velky nafukovaci globus s 5 kontinenty

21



22



Ptiloha ¢: 21 — Ukézka vlajky statd s asociacnimi obrazky. V ndvaznosti na praci se znakem,

ktery je jednim z prvkd NTC systému uceni je prace s vlajkami s détmi ve véku 5-6 let. Kazda

vlajka ma sviij asociacni obrazek, ¢im se podporuje prace s dvojitymi asociacemi.

Ptiloha ¢: 21. 22 — Ukézka pracovnich listi, hledej odpovidajici dvojice, vlajka, asocia¢ni obr.
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Ptiloha ¢: 23, 24, 25 — Ptiprava podkladu pro myslenkovou mapu k roénimu pldnovani, déti,
ackoliv neumi jeSté Cist a psat, pomahaji s pfipravou pro zdpis ro¢niho planovani do
myslenkovych map, které budou umistény ve tfid€, ale také v Satné¢ pro rodice. Zde pak

spole¢né zaznamenavame aktudlné plnéna i jiz splnéné témata v prubehu Skolniho roku.

ﬁ{'///// y
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Ptiloha ¢: 26 — Odpoledni setkani s rodici, pfedc¢itani pohadky ,,jak dvé kapky putovaly.
Zaznam piedcitané pohadky silnou trojhrannou tuzku do mySlenkové mapy, nasledné

predcitani za pomoci rodicl.
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Ptiloha ¢: 27 — Prace se znaky. Pravidelny ranni ritual, pfehled o tom, kde je a neni ve Skolce,

jde po obédg, ¢i spi, ur€ovani poctu, porovnavani.

Ptiloha ¢: 28, 29 Slovni diktat, zaznamenej pomoci puntiki a ¢islic — ,,Kolik co stoji®,

dokoncené pracovni listy, Barborka, Anezka — 6 let
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Ptiloha ¢: 30, 31 — Slovni diktat natiskni odpovidajici pocet ,,plody podzimu*
Ales, Eliska — 6 let

- b 2Tls 4
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Ptiloha ¢: 32 — Slovni diktat, ,,Popel¢iny ukoly* — spoluprace ve dvojicich, koberec

z hiibeckové mozaiky, umisténi hiibeckl po fadach, dle slovnich pokynti ucitelky.
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Ptiloha ¢: 33 — Prostorové vytvareni, ,,zdobeni vanocniho stromku* Razeni dle smluveného

pravidla v fad¢ za sebou z leva doprava, vytvareni ozdob ze stavebnic.

Ptiloha ¢: 34 —,,Co najdeme v lese* — garfomotorické cvicenti, listi padajici ze stromi. Vyuziti
trojbokého systému, Podpora spoluprace ruka, pusa, oko, provadime uréené grafické vzory

v rytmu basnicky.




Ptiloha ¢: 35, 36 — ,,Co najdeme v lese — slovni diktat, zaznamenéavani znaki dle slovnich

pokyni ucitelky z leva doprava, Marek, Barborka — 6 let
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Ptiloha ¢: 38, 39, 40, 41 — Volné komixové ptibéhy predskolnich déti, silné trojhranna tuzka.




Ptiloha ¢: 42, 43 — ,Kde bydlim“ — zpracovdni tématu pii pobytu venku, podpora
grafomotoriky, chodnikové kiidy

Ptiloha ¢: 44, 45, 46 — Stavba domu podle planku, dokonéené stavby, spoluprace ve dvojici,

veékova skupina, 5-6 let.
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Ptiloha ¢: 47, 48, 49 ,,Stavba bludisté podle planku‘ — zdznam planu, pocatek a konec stavby.

i »
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Ptiloha ¢: 50 — Plan pro konstruktivni ¢innost: ,,Stavba mésta‘.
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Ptiloha ¢: 51, 52 — Stavba mésta podle planku — jednotlivé obchody.
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Ptiloha ¢: 53 — Stavba mésta podle planku — pohled na koneéné propojeni vSech obchodd.

Ptiloha €. 54, 55, 56 — Pravidelné navstévy méstské knihovny se uskutecituji 1x za mésic. Téma je
stanoveno po vzajemné dohod¢ ucitelky a knihovnice. Celé dopoledne si pak fidi knihovnice. Déti
poslouchaji pohadky, hadaji hadanky, ¢i poslouchaji basnicky k tématu. Po této ¢asti nasleduje

kresleni, ¢i prace s pracovnimi listy, stfihani, lepeni apod. Zavér patii prohlizeni knih.
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