Matetska $kola Zatec, Otakara Bieziny 2769, 438 01 Zatec, okres Louny

Zprava o ¢innosti
Skolky spolupracujici s Mensou Cesko

Nase mateiska Skola zajistuje veskerou péci détem zpravidla ve véku 3-6 let a détem
s odkladem skolni dochazky. Déti jsou rozdéleny do ¢tyt vékove smisenych tiid:

1. tfida - Slunicka

2. tfida - Rybicky

3. tfida - Veverky

4. tfida - Broucci

Sdétmi pracujeme podle Skolniho vzdélavaciho programu, ktery ma nazev ,,Skolka

plné pohadek®, ktery vychazi z Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani.
Cilem naseho predskolniho vzdélavani je rozvijet kazdé dité po strance fyzické, psychické i
socialni a vést je tak, aby na konci svého predskolniho obdobi bylo jedine¢nou a samostatnou
osobnosti, schopnou zvladat takové naroky zivota, které jsou na n¢ho bézné kladeny.

Skazdym predskolakem vypracovavame ,,Test Skolni zralosti podle Brigitte
Sindelarové®. Tento test slouzi k zjisténi deficiti v dil¢ich funkcich v predskolnim véku. Testy
Skolni zralosti obsahuji ukoly na zrakové a sluchové vnimani, ukoly na piesné vidéni a slySeni,
ukoly na zapamatovani vidéného a slySeného, ukoly na spojovani zrakovych, sluchovych a
pohybovych vjemil, také obsahuji tkoly na pochopeni a osvojeni principu posloupnosti, ukoly
na koordinaci pohybt ust pii mluveni a na koordinaci ruky a oka, a také tkoly na vnimani
vlastniho téla a prostoru. Po vyhodnoceni testu zjistime, které oblasti m4 dité oslabené a ty poté
rozvijime, nejen v MS, ale rovnéZ se do nacviku zapojuji i rodige téchto déti.

Kazdy rok v nasi matetské Skole probihaji krouzky pro predskolni déti, kazdy den od
12.45 do 13.30.

Nabidka krouzkii:

Krouzek ,,Do Skoly v€as“ - je urcen pouze pro piedskolaky a déti s odkladem Skolni dochéazky,
kde jsou déti systematicky a komplexné pfipravovany na vstup do 1. tfidy ZS. KrouZzek probiha
2x tydné vzdy v pondéli a v utery. B€hem tohoto krouzku se déti sezndmi s 25 pisnémi po dvou
Iekcich. Druha lekce je vzdy t€Z8i a zakoncuje ji graficky vzor, pii kterém déti zpivaji naucenou
pisen. Nejdiive graficky vzor obtahuji do rytmu pisné prstem a poté nékolikrat tuzkou. Kazda
lekce zahrnuje sezndmeni s pisni, zacinad ivodni hrou a hrou 1 kon¢i. Lekce zahrnuji posileni
jazykovych schopnosti a komunikacnich dovednosti - porozuméni obsahu pisné, dale specificka
cvi¢eni, vytleskdvani poctu slabik, sluchové vnimani, cvi¢eni na rozvoj pohybovych
dovednosti, zavéreCny graficky vzor a hru na zklidnéni. Déti ziskavaji vSeobecné znalosti a
dovednosti, procvicuji hrubou a jemnou motoriku, zrakové a sluchové vnimani, poCty, nauci se
nové pisné a basné. V ramci kazdé lekce se pouzivaji rizné pomticky.
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Zumba - tento krouzek je zaméfen na rozvoj pohybovych dovednosti, radost z tance a cit pro
rytmus. Cinnost krouzku je prezentovana rodi¢lim na Skolnich besidkéch a jinych ptedstavenich
pro rodice.




Dramaticky KkrouZek - je zamétfen na rozvoj Ctendiské gramotnosti, slovni zasoby, rozvoj
fecovych schopnosti a dovednosti.




Angli¢tina - na tomto krouzku se piedskolni déti uci zakladni anglicka slovicka, pozdravy,
zpivaji anglické pisné ataké plni rizné ¢innosti na multiboardu (interaktivnim panelu). Vse je




Pohybovy krouzZek - zde se déti uci zvladat zakladni pohybové dovednosti a orientaci
Vv prostoru, védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru, procvicuji koordinaci oko - ruka,
manipulaci smi¢em, samostatnost, vyzkousi si svou rovnovahu a soustiedéni pifi zdolavani
prekazkové drahy, cviceni na rizném télovychovném néradi a samoziejmé si zahraji rizné
pohybové hry.




KrouzZek Kouzelna tabule (multiboard) - je zaméfen na rozvoj digitalni gramotnosti u déti
predskolniho véku, navazuje na témata tfidniho vzd€lavaciho planu. Podporuje pfirozeny
rozvoj paméti, pozornosti, logického mysleni, vzajemnou spolupraci.
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Tato zprava o ¢innosti $kolky spolupracujici s Mensou Cesko zahrnuje roky 2022 a
2023 (leden az prosinec).

Béhem této doby se logické olympiddy zucastnilo 12 predskolakl (osm déveat a Ctyii chlapci).

Détem se olympiada moc libila, 1 kdyz nikdo nepostoupil do dalsiho kola. TéSime se na Gicast v
dal$ich ro¢nicich.



- odpoledni velikono¢ni a vdno¢ni tvotent,

- 2x za rok potadame ,,Den plny her* - na jaie a na podzim,

- vano¢ni besidka,

- zavérecna besidka na konci Skolniho roku, kde se rozlou¢ime
s predskolaky,

- ,,Den otevienych dveti®,

- projektové dny organizované nasi matefskou Skolou — Halloween, Masopust,
Carodéjnice, Bacily a viry, Doprava, Den déti.

Béhem roku se zapojujeme do riznych akci a projekti potddané méstem Zatec a dal§imi
organizacemi naptiklad:

- Den Zemg, sportovni dopoledne na hiisti Mladi, Olympiada skolek,

- V prvnim adventnim tydnu piedskoléci zpivaji zimni a vanoc¢ni pisné na nameésti,

- zdobeni vano¢nich mis na nameésti,

- chodime se podivat na velikono¢ni a vanoc¢ni jarmark,

- rizné vytvarné soutcze,

- dny otevienych dveti v zakladnich Skolach, v zékladni umélecké skole,

- logicka olympiada,

- Ceska obce sokolské - Svét nekonéi za vratky, cvi¢ime se zvitatky,

- pravidelnd télesna vychova s ptedSkoléky v télocvicné,

- pravidelné navstévy meéstské knihovny,

- pravidelné navstévy méstského divadla,

- Projekt Mala technicka univerzita - program pro piedskolni déti (do ¢ervna 2022)

- Spoluprace se Zateckym gymnéziem (od prosince 2023),

- Tajemna cesta za zelenych pokladem - edukacni projekt o Zatci a krajing

zateckého chmele,
- Piirodovédné centrum v Zatci (Digitarium a Véda na kouli).

Nase matefska Skola se zaméfuje na rozvoj nadani jednotlivych déti. Pfi praci
pouzivame riizné metody a aktivity, které jsou zaméfené na vSestranny rozvoj déti.

Déti cvici kazdy den, pii cviceni pouZivame rizné pomucky (micky, mice, stuhy,
krouzky, obruce, padak, atletické vybaveni, které jsme dostali od Ceského atletického svazu,
...). Do kazdodenniho cviceni také zatfazujeme rotaci, dilezité jsou cviky na spravné drzeni
téla. Pti cviCeni hrajeme na hudebni nastroje (klavir, bubinek, tamburina, zvonkohra, ...), déti
rozliSuji rytmus, melodii, tempo (b&h, chiize, napodobeni riznych zvitat, ...), vyuZivame
i hudbu z CD. Kazdy tyden vytvotime pro déti piekazkovou drahu, kde vyuzivame rtizné naradi
a nacini. Dé&ti rady cvi¢i na napf. na lavicce, ribstolech. Velmi oblibené jsou rizné Stafetové

hry.

Svét nekonci za vratky - cviéime se zviratky

Jsme zapojeni do projektu Ceské obce sokolské "Svét nekonéi za vratky, cvic¢ime se zvitatky".
Kazdé dit¢ ma sviij vlastni denicek, ktery slouZi jako priivodce pro déti, za kazdy splnény ukol
si nalepi samolepku do pfislusného okénka a vidi tak, co uzZ ma za sebou a co ho jesté ceka.
Déti rozviji své pohybové dovednosti, plni tkoly jako jednotlivei, ale i jako skupiny. Tento
projekt je zaméfen na atletiku, gymnastické dovednosti, manipulaci s mi¢em, netradi¢ni
¢innosti, rozvoj poznani a také ma svou hymnu.
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Logopedicka ti'ida

Soucasti matetské Skoly je logopedicka tiida, kde se zaméfujeme na rozvoj vSech jazykovych
rovin — zvukova stranka feci, slovni zasoba, gramatika a socialni uziti fec¢i. Vyuzivame k tomu
pomiucku ,,Klokanlv kufr* a dalsi logopedické materialy. V této tiid€ mame i interaktivni tabuli
multiboard sriznymi programy napt. na rozvoj logického uvazovani a mysleni (poznavani
vlajek, pexeso apod), postichové hry, tvofeni vét, grafomotoricka cviceni a dalsi. Tfidy se zde
kazdy den sttidaji.







Projektové dny v materské Skole

Halloween, masopust, ¢arodéjnice - o tyto projektové dny pfijdou déti v riznych kostymech
a uziji si spoustu zabavy, nejen pii vytvarnych ¢innosti, tancovani dle fantazie nebo podle
pokynt, ale 1 pfi pohybovych hrach a Stafetach, kde plni riizné tikoly.







Projektovy den Bacily aviry

Mésic leden je zaméfeny na lidské té€lo, na nase zdravi abezpeci. Déti si poslechnou své srdce
stetoskopem, po prosviceni dlané¢ baterkou mohou alesponi ¢aste¢né vidét, jak vypada jejich
dlan uvniti, vyzkousi si nafouknout model plic, aby védéli, jak ndm plice v téle funguji,
v encyklopediich i v kreslené pohadce zjisti, jak to vypada uvniti lidského téla. Také si ukazi,
co délat a jak oSetfit fezné poranéni, popéleninu, jak pfedchazet nebezpecnym situacim.
V tomto mésici probiha projektovy den Bacily a viry, kde si povidame o bacilech a virech, o
tom, pro¢ je dilezité myt si ruce, jak je prospésny pohyb pro nase t€lo, proc je dobré jist ovoce
a zeleninu, pro¢ chodime k 1ékafi, jak to vypada v ordinaci apod.










Projektovy den Doprava

Tento projektovy den je vzdy v mésici dubnu, protoze tento mésic mame zameéteny na dopravu.
S détmi si povidame o dopravnich prostiedcich, o bezpecnosti a spravném chovani v dopravnim
provozu, o dopravnich znackach i o ¢islech zachrannych slozek a s ¢im ndm mohou pomoci.
Déti védi, Ze chodci jsou také soucasti dopravy a vi, jak se chovat pii pfechazeni vozovky. Také
poznavaji dopravni prostiedky podle zvuki, stavi napf. silnice, gardze, zelezni¢ni trat. O
projektovém dnu hraji riizné hry zaméfené na toto téma.



















Projektovy den - Den déti

Kazdy rok jezdime tento svatek oslavit do zoologické zahrady. Déti se setkaji se zvitaty, kterd
nemohou vidét volné v nasi pfirodé, ale zaroven uvidi domaci a hospodaiska zvitata, se kterymi
se bohuzel jiz tak Casto nesetkavaji, nekteii je vidi tfeba jen v zoo nebo v chovatelském domé
¢i v klasterni zahrad¢, kam také pravidelné chodime.
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Hry ve tFidé

Stale jednou za 14 dni, vétSinou v patek, hrajeme s détmi rGzné hry - logické, didaktické,
pamétove, spoleCenské, hry na rozvoj kreativniho mysleni, fantazie. Tyto hry mohou hrat
samoziejm¢ kazdy den, kdykoli béhem dne. Dé&ti si mohou vybrat z riznych her, které
pravidelné doplitujeme. U déti jsou velice oblibené rlizné pokusy a nau¢né ¢innosti, hlavné ty,
které si mohou samy vyzkouset. V tydnu zaméfeném na povolani si détskym vrtakem vyvrtaly
otvory do latky, kterymi poté protahovaly dratky. Také je bavi vytvafet a programovat cestu
pro roboticka zvitatka.
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Den piny her

Kazdy rok vzdy na jafe a na podzim se kona v nasi matetské skole Den plny her. Déti si spolecné
s jejich rodi¢i a dalSimi ptibuznymi uziji krasné odpoledne u spolecenskych her a né&ktefi i
trochu potrapi své hlavy nad logickymi hrami. Déti rodi¢tim s radosti ukazi jejich oblibené hry,
které si mohou spolecné zahrat nejen s nimi, ale i s ostatnimi kamarady a jejich rodi¢i. Na vybér
maji rizné deskové hry, pamétové hry, dievéné skladacky a hlavolamy, pexesa, magnetické
sady, koralky na navlékani, robotické hracky a mnoho dalSich her a aktivit.













Pravidelné navs§tévy méstské knihovny

Vést déti k Cetbe je velmi diilezité, zvlast v dnesni dob€, proto s predskolaky jednou za mésic,
navstévujeme méstskou knihovnu, kde si pani knihovnice pro déti ptipravuji riizné vzdelavaci
aktivity, ¢tou détem z pohadkovych knih, poté s ptibéhem pracuji na interaktivni tabuli,
nakonec si kazdy vybarvi obrazek patiici k piibé¢hu. Samoziejmé détem cteme kazdy den,
vyuzivame encyklopedie a dalsi knihy v ramci vychovné vzdélavacich ¢innosti. Déti maji po
cely den k dispozici razné knihy naucné i pohadkové, které si mohou prohlizet a ,,Cist si.







Pravidelna télesna vychova s predSkolaky v télocviéné na sousedni zikladni Skole
Télesnad vychova probiha vzdy v pondéli v dopolednich hodindch. Diky velkému prostoru si
déti zahraji rtzné hry, pii kterych se uéi spravné pohybovat v prostoru, spolupracovat
S ostatnimi détmi, nejen ve skupinach, v druzstvech. Seznami se S riiznym télocvicnym nacinim
a naradim, které je typické pro zékladni Skolu.
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Tajemna cesta za zelenvm pokladem

Nase skolka se zapojila do pilotniho projektu s nazvem Tajemna cesta za zelenym pokladem.
Cilem projektu je détem ukézat cestu zpracovani chmele uz od samotného zacatku, vytvofit u
déti kladny vztah ke svému meéstu a celé jeho chmelafské oblasti.

Nase cesta zapocala nalezenim a piectenim dopisu, ke kterému byla piiloZena mapa a patficné
instrukce co dal. Déti si sami naplanovaly trasu dle mapy a zacalo nase hledani sedmi obalek.
V Kapucinské zahradé jsme objevili rovnou 2 a splnili vSechny tkoly. Déti se také naucily
poznat ty¢ovou chmelnici, na které zacinal chmel pomalu rist. Mohly si ho osahat a zjistit jaka
je rostlina chmele. Dalsi obalky déti nasly u nejmensi chmelni¢ky na svété a na Nerudové
nameésti, kde jsou chmelové sklady.

Pii dal§im hledani obalek jsme navstivili Chmelaiské muzeum a bludisté v Zatci. Nejprve jsme
se §li podivat az na samy vrchol chmelového majaku, vSichni jsme se state¢né proslapali 224
schody aZ nahoru, kde jsme si uzili pfekrasného vyhledu. Cestou zpatky jsme navstivili bludisté
z chmelovych Zok, kde jsme nasli dalsi obalku. V druhé ¢asti prohlidky se déti dozvédely, jak
se diive zavadeél a Cesal chmel, mohly se posadit na traktlrky, a nakonec vidély pohadku o
Hopikovi. Obrovskym ptekvapenim bylo, kdyZ za détmi pfiSel samotny Hopik s posledni
hledanou obalkou. Déti si mohly Hopika pohladit, vyfotit se s nim a poté mu podékovaly za
krasnou prohlidku a dopoledne plné zazitku.

Pfi otevirani posledni obalky se déti dozveédély, co musi udélat proto, aby nalezly poklad. V
sedmi mensich obalkach se skryvaly ¢asti obrazku. Tento obrazek déti slozily. Déti pii povidani
o tom, co vSe pii hledani pokladu zazily, vidély a poznaly, dosly k zavéru, ze pravé chmel je
pro Zatec tim nejvétsim pokladem. Také mély moznost ochutnat chmelovou mineralku,
chmelové pralinky, ptivonét si ke granulovanému chmelu a lisovanym chmelovym hlavkam.
Nakonec jsme Hopikovi ve chmelafském muzeu ptedaly vyrobeny plakat se slozenym
obrazkem chmele i s kli¢i od pokladu. Hopik détem predal odmény v podobé vécnych darecki.

Déti toto hledani pokladu velmi bavilo, probudilo v nich zvidavost, bylo pro n¢ pfinosem a
zpestfenim v ramci kvétnovych témat, které se tykaji Zatecké chmelafské tradice a historie
mésta Zatce.
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Planeta Zemé

Déti se rady dozvidaji nové informace napft. pii praci s globusem nebo mapou, rady si prohlizi
atlasy, ve kterych hledaji riizné vlajky stati z celého svéta. Bavi je povidat si nejen o Ceské
republice, ale i o nasi planeté a vesmiru. Proto navitévujeme Piirodovédné centrum v Zatci,
které je rozd€leno na dvé casti - Digitarium a Véda na kouli. V Digitariu jsme se dostali pfimo
do vesmiru, pfistali jsme na M¢sici, zblizka jsme vidéli Slunce, souhvézdi a dalsi planety. Ve
Véde na kouli jsme prozkoumali Afriku i s jejimi obyvateli a zviraty, které zde ziji, také nas
zavedla do polérnich krajin prostfednictvim pohadkového piibéhu o tu¢nakovi a lednim
medveédovi. V tomto centru nas to vzdy bavi a t€Sime se na dal$i navstévu.

Déti se také mohly podivat do vesmiru u nds v matetské Skole, kdyz nas navstivilo sférické
kino.

Den Zemé¢ chodime oslavit do parku, kde jsou pro déti pfipraveny rtizné stanovisté s tikoly.
Také se mohou podivat, jak to vypada napf. v sanitce ¢i v hasi¢ském voze. U kazdého stanovisteé
se déti dozvedi zajimavé informace. Tento den mame velmi radi.
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Jaro klepe na dvere

Cely bfezen si s détmi povidame o jaru, jarnich kvétinadch, o zménach pocasi, ale i o zvitatech
- domacich, hospodatskych, u vody, na louce, na poli. D¢ti se stanou zahradniky, kdyZ si zaseji
seminka riznych kvétin nebo zeleniny, poté je poctivé zalévaji a pozoruji, kdy se jim
v kvétinacéich néco zazelend a vyroste nova rostlina.




Rijen u’ je zase tady, micha barvy dohromady

V fijnu déti poznavaji ovoce a zeleninu nejen podle obrazkl, ale i podle hmatu, chuti, ¢ichu.
Urcuji, co patfi do ovoce a co do zeleniny. Kde ovoce a zelenina roste, kdy se sklizi, co se z
ovoce a zeleniny vyrabi. Déti také vi, jak je dualezité ovoce i1 zelenina pro nase zdravi.
Porovnévaji riizné druhy ovoce a zeleniny, které je nejmensi, nejveEtsi, nejsladsi, nejkyselejsi...

O jablickovém dnu déti ptisly do Skolky v €erveném obleceni, vytvofily si jablko, ochutnavaly
poklady ze zahradky, a nakonec si s pani ucitelkami udélaly jable¢ny dzus.







Sbér kastanu v parku, tvoreni stromu, pavuéin, pavouku i domecku pro brouky







Cviceni a ¢teni pohadek v parku, vychazky k fFece, poznavani Zatce a zimni sportovani
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Sportovni dopoledne na hiisti Mladi a Olympiada $kolek
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Navitéva Zakladni um&lecké $koly v Zatci

Détem byly predvedeny jednotlivé krouzky, vyzkousely si poznat vytvarné techniky, rozeznat
hudebni néstroje podle zvuku a spravné pojmenovat vystavené nastroje. Také si mohly
vyzkousSet vést loutku, pracovat s mafidskem a zahrat si na netradi¢ni nastroje, kterymi se
divadlo doprovazi. Nakonec déti vidély divadelni predstaveni, pii kterém si mohly zatancit,
zazpivat a dle fantazie nakreslit domov pro ¢arod¢je.




Podzimni vyrabéni a pousténi draku







Absolvovana skoleni

Nazev kurzu Datum Jména proskolenych ucitelek
Mensa NTC pro Skolky I. 2.6.2014 Eva Todtova
11.11.2015 Barbora Satavova
Mensa NTC pro skolky II. 26.6.2014  Eva Todtova
25.2.2016  Barbora Satavova
Mensa NTC pro Skolky . 14.10.2014  Eva Todtova
11.5.2016  Barbora Satavova

Barbora Satavova, uditelka

V Zatci, dne 7. kvétna 2024



