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Zprava o cinnosti
$kolky spolupracujici s Mensou Cesko

Materska skola ,,Modra Skolka“ provozuje Klub Rozdrka, ktery je soucdsti i
SVP PV. Klub Rozdrka napomdhd zvysovat IQ, u déti. V Rozdrce pracujeme s
metodou NTC System of Learning. Jednd se o systém uceni détského mozku za
pomoci cviceni a aktivit, které maji védecky zdklad v priikaznosti zvyseni
efektivity vyuzivani mozkové kapacity v détském véku.

Klub nadanych déti je zaméren na vSestranny rozvoj schopnosti a dovednosti
déti prostirednictvim pestrych aktivit podporujicich jejich intelektové, pohybové i
socialni kompetence. SnaZime se, aby ¢innosti byly realizovany hravou formou s
dlirazem na individudlni ptistup, prirozenou zvidavost a aktivni objevovani.

V pribéhu nasSich setkani se déti vénuji rotacnim cvicenim podporujicim
koordinaci pohybti, prostorovou orientaci. Zarazujeme také cviceni akomodace
oka, ktera prispivaji k rozvoji zrakového vnimani, soustiedéni a koordinace oka a
ruky.

Soucasti programu jsou logické hadanky, rébusy, védomostni hry, kvizy,
didaktické i slovni hry. Déti si procvicuji logické mysleni, schopnost resit
problémy, rozvijeji slovni zasobu, pamét, pozornost i schopnost spoluprace.
Pravidelné zarazujeme aktivity zaméfené na rozeznavani symboll (napf.
oblibené vlajky ¢i znacky aut), tvart, dale vztahli a souvislosti, které podporuji
predmatematické a predctenarské dovednosti.

Pohybové hry jsou nedilnou soucasti. Rozvijeji obratnost, koordinaci, rychlost
reakci i schopnost spolupracovat ve skupiné. Soucasti programu je také détska
joga, kterou praktikujeme nejen v prostorach materské skoly, ale také venku v
pfirodnim prostifedi. Joga détem pomaha rozvijet spravné drZeni téla,
rovnovahu, koncentraci, dechové navyky a schopnost relaxace.

Velkou c¢ast aktivit realizujeme v prirodé, ktera predstavuje prirozené prostiedi
pro objevovani, experimentovani a rozvoj tvorivosti. Déti vyuzivaji prirodni
materidly ke stavbam, tvoreni i FeSeni riiznych ukolt. V zimnim obdobi spole¢né
stavime snéhové bunkry a u¢ime se spolupracovat pfi jejich planovani i realizaci.
V letnich mésicich prekonavame prirodni prekazky v lesnim terénu, stavime
prirodni dkryty a bunkry z vétvi, kament a dalSich pfirodnin. Tyto cinnosti
rozvijeji samozrejmé nejen fyzickou zdatnost, prostorovou predstavivost,
technické mysleni, ale diileZitou schopnost tymové spoluprace.



Oblibenou aktivitou jsou hry na hledani pokladd, pti nichz déti resi logické ukoly,
orientuji se v terénu, vyuzivaji mapy, symboly a jednoduché Sifry. Tyto aktivity
podporuji samostatnost, vytrvalost, schopnost planovani a radost z objevovani.

Déti jsou vedeny k samostatnému uvazovani, tvorivosti, spolupraci, vzajemnému
respektu i radosti z poznavani. Snazime se o podporu jejich nadani, motivujeme
k u¢eni hlavné prostirednictvim prozitka.

Mame velké Stésti, Ze naSe Vlastivédné muzeum poradd edukacni programy,
objevovat piirodu tak trochu jinak, napiiklad v biologické expozici Ziva ptiroda i
za pomoci mikroskopld. Program propojuje teoretické biologické poznatky
s nazornymi modely, audiovizualnimi projekcemi a interaktivnimi prvky.

Cil je jediny, détem dat Sanci k rlstu, poznani, objevovani, k tvorivosti.
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