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Zpráva o činnosti
školky spolupracující s Mensou Česko

Na� s�  Dě� tský�  lěsní� klub Lěsí�č�ěk nabí�zí� pr�ěds�kolní� vzdě� la� va�ní� s č�ěsko-angličký�m 
programěm pro dě� ti od 2,5 lět do na� stupu na za�kladní� s�kolu. Ma�mě jědnu 
hětěrogěnní� tr�í�du o max. 16 dě� těčh, ktěrou vědou dva pědagogově� . V angličkě�  
dný pak jěděn z ničh hovor�í� jěn č�ěský a druhý�  pouzě angličký. Malý�  poč�ět dě� tí� vě 
skupině�  na�m umoz�n� ujě sě dě� těm vě�novat individua� lně� , da� t jim ví�čě pozornosti a 
podporý. Lěsí�č�ěk sě načha� zí� na Prazě 4 na Cholupičkě�m vrčhu obklopěn kolěm 
dokola lěsý Modr�anskě�  roklě. Za� zěmí� klubu tvor�í� zahrada a výta�pě�na�  jurta, ktěra�  
poskýtujě komfortní� za� zěmí� pro kra� tkodobý�  pobýt dě� tí�. Výčha� zí�mě z 
kurikula� rní�ho dokuměntu RVP PV od MŠ4MT, ktěrý�  dě� ti plně�  pr�ipravujě na vstup 
na za�kladní� s�kolu, a da� lě výčha� zí�mě z končěptu Rěspěktovat a bý� t rěspěktova�n. 
Dě� těm jsou nabí�zěný takě�  krouz�ký, a to huděbní� a Elkonin pro pr�ěds�kola�ký.

Hlavní� na�plní� nas�ěho s�kolní�ho vzdě� la� vačí�ho programu jě pra� čě s vlajkami. Cělý�  
s�kolní� rok “čěstujěmě” po mapě�  svě� ta, a tí�m jsou postupně�  dě� těm pr�ědstavova�ný 
na� zvý sta� tu� , jějičh vlajký a hlavní� mě�sta. V ra�mči ranní�čh kruhu�  tědý dě� ti 
pravidělně�  pračují� s abstraktní�mi pojmý, s vlajkami, zvýký a tradičěmi spojěný�mi 
s danou zěmí�. Jědný z oblí�běný�čh aktivit s vlajkami jsou tr�í�dě�ní� podlě urč�itě�ho 
kritě� ria (barva, tvar atd.) a tvorba r�adý vlajěk podlě urč�itě�ho klí�č�ě. 

Pro dals� í� rozvoj logičkě�ho, abstraktní�ho mýs�lění� jsou dě� těm nabí�zěný ru� zně�  
spolěč�ěnskě�  hrý. Zamě�r�ujěmě sě takě�  na pr�ědč�těna� r�skou gramotnost. Kaz�dý�  děn 
jě dě� těm pr�ědč�í�ta�na poha�dka. Pr�i pr�ědstavova�ní� napr�í�klad du� lěz� itě�  zna� mě�  
osobnosti pračujěmě s pr�í�bě�hěm. Novinkou v lětos�ní�m ročě jě spolěč�ný�  
č�těna� r�ský�  dění�k, do ktěrě�ho mají� dě� ti moz�nost zaznaměnat svou oblí�běnou 
knihu, ktěrou tak mohou pr�ědstavit ostatní�m. Šamozr�ějmostí� jě takě�  volně�  
pr�í�stupna�  knihovnič�ka. 

Da� lě jsou do programu zar�azova�ný takě�  č�innosti zamě�r�ěně�  na smýslý, ktěrě�  sě 
snaz� í�mě propojovat s pra�vě�  probí�raný�m sta� těm. Š dě� tmi posloučha� mě hýmnu a 
hudbu týpičkou pro danou zěmi. Poslěčh jě propojova� n s vý� tvarnou č�inností�, 
ktěra�  dě� těm umoz�n� ujě ztva� rně�ní� asočiačí� mězi hudbou a informačěmi, ktěrě�  sě 
nauč�ilý. Oblí�běnou č�inností� jě pr�í�prava tradič�ní�čh jí�děl, ktěrě�  spolěč�ně�  čhýsta�mě 
a očhutna� va�mě. Kě stimulači č�ičhu výuz� í�va�mě ěsěnčia� lní� olějě, ktěrě�  jsou vz�dý 
zar�azěně�  pr�ěd r�í�zěnou vý�ukovou č�inností�. 

Pravidělnou souč�a� stí� programu jsou takě�  ru� zna�  motorička�  čvič�ění�, ktěra�  u dě� tí� 
poma�hají� rozví�jět koordinač�ní� sčhopnosti, rovnova�hu, vizuomotoriku a takě�  
uvě�domova�ní� si prostoru, v ně�mz�  sě načha� zějí�. Mězi týto aktivitý napr�í�klad patr�í� 
sta� ní� na jědně�  nozě, ska�ka�ní� gumý, ha� zění� mí�č�ěm něbo diskěm, ska� ka� ní� pana�ka, 
shazova�ní� kuz�ělěk aněbo takě�  “opič�í� dra�ha”. Mězi oblí�běně�  disčiplí�ný v ra�mči 



“opič�í� dra� hý” patr�í� soustr�ědě�na�  čhu� zě po laně� , pr�ěskakova�ní� pr�ěka� z�ěk a ha� zění� 
na čí�l. Kaz�doděnní� pobýt v lěsě rozví�jí� u dě� tí� vělmi dobr�ě hrubou i jěmnou 
motoriku. Dě� ti č�ělí� ru� zný�m vý�zva�m a pr�ěka� z�ka�m, napr�í�klad v podobě�  spadlě�ho 
stromu, bahna něbo trnitě�ho kěr�ě, ktěrě�  mají� moz�nost pr�ěkonat. Dě� ti sě takě�  uč�í� 
pr�ěbrodit potu� č�ěk něbo zdola� vají� v lěsě vě� ts� í� kopěč. To pr�ispí�va�  k podpor�ě jějičh 
samostatnosti, sěběvě�domí� a vlastní� u� č�innosti (sělf-ěffičačý). Pobýt v lěsě da� lě 
takě�  stimulujě rozvoj fantaziě a posilujě pamě�ť, něboť dě� ti si č�asěm zapamatují�, 
jaka�  čěsta kam vědě a samý sě v lěsě zač�nou oriěntovat. Š dě� tmi takě�  spolěč�ně�  
hlasujěmě, na jakě�  mí�sto sě v lěsě výda�mě. V dě� těčh sě snaz� í�mě vzbudit za� jěm o 
svě� t, ktěrý�  na� s obklopujě skrzě vý� lětý na ru� zna�  mí�sta. Pravidělně�  navs�tě�vujěmě 
jězděčký�  klub, muzěa, divadla, knihovný a dals� í� akčě. 
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