Firemni Skolka mésta Ostravy, prispévkova organizace,
Prokesovo nameésti 8, 702 00 Ostrava - Moravska Ostrava

Zprava o cinnosti
$kolky spolupracujici s Mensou Cesko

Firemni Skolka mésta Ostravy, p. o. je jednotiidni mateiska Skola s kapacitou 24
déti ve véku 2-7 let. Vzdélavani déti zajistuje tym tii kvalifikovanych pedagogi.
Cilem vzdélavaciho programu Skoly je zprostiedkovat détem pestrou, podnétnou
vzdélavaci nabidku, jejimZ prostfednictvim déti poznavaji rozmanitost svéta.
Nasim cilem je, aby se déti vSestranné rozvijely, ucily se zejména skrze prozitky,
zapojovaly vSechny smysly, rozvijely svou tvorivost a fantazii, budovaly svou
samostatnost i socidlni dovednosti, poznavaly prakticky Zivot.

Nas vzdélavaci program obohacujeme o specidlni programy a projekty napft.,
kurz Pastelka - rozvoj grafomotoriky dle metody PaedDr. Y. Heyrovské,
zatazujeme prvky Hejného matematiky, prvky metody NTC, Logochvilky. I letos
se ndm podafilo détem nabidnout oblibeny kurz Maly femeslnik, kde se déti
formou hry uci praci s naradim, ziskavaji praktické dovednosti pri vyrobé
jednoduchych predmeéti - hracek a seznami se zaklady nékolika remesel. Také
jsme se zapojili do projektu Sachy do $kol, kde se déti hravou formou uéi hrat
Sachy, které vsSestrannym zpiisobem rozviji jejich mysleni, ale nejen to. NaSi
predSkolaci se pravidelné kazdym rokem ucastni Logické olympiady poradané
Mensou Cesko, v pfedminulém béhu se dva z nich probojovali do okresniho kola.

Déti maji kazdy rok moZnost zdcastnit se Skolky v prirodé. Pokazdé je pobyt
motivovan pribéhem/tématem. Loni to byl pribéh vydry, letos dinosaufi. Do
programu vzdy zarazujeme rlzné Sifry, hadanky, labyrinty, uzlovani, ¢teni z
mapy apod. Déti jsou motivovany k premysleni o vyznamu, uci se hledat reseni a
tolerovat nazory ostatnich.

Co se tykd samotné metody NTC Learning - prvky této metody aktivné
zacleniujeme do vychovné-vzdélavaciho procesu.

Letos jsme se zamérili na praci se symboly, a to konkrétné znacky aut. Déti se uci
rozpoznat symbol a prifadit k nému nazev. Osvédcilo se nam k jednotlivé znacce
priradit asocia¢ni rym a ten jesté doplnit o pohybovy doprovod. Zde uplatiiujeme
i ndpady jednotlivych déti. Bylo znat, Ze fikanky s pohybem pomahaji zejména
mladSim détem, aby si lépe a rychleji znacky osvojili. Pri setkani s realnymi auty
téchto znacek pii pobytech venku, déti spontanné odrikavaji konkrétni rikanky.

V pohybovych a motorickych aktivitach zarazujeme rota¢ni a rovnovazna cviceni
(napt. chlize po provaze, balanc¢ni podlozky, lanové prolézacky), casto
zafazujeme rizné druhy béhu spolu s reakci na domluveny signal, béhame ve
vnitfnich prostorach, ale zejména venku a po riznych povrsich a riizném terénu.



VyuzZivame, co venkovni prostiedi nabizi (patniky, schody, kameny, stromy).
Cvi¢ime détskou jogu, stavime drahy na stimulaci chodidel (chlize po riznych
povrsich, stimula¢nich podlozkach, cviky k uvoliiovani nozni klenby, sbirani
predmétli pomoci nohou aj.). Pouzivime hru na télo s hudbou i bez, ¢i jiné
aktivity podporujici vnimani rytmu. Pro rozvoj jemné motoriky a smyslovou
stimulaci zarazujeme rizné manipulacni ¢innosti jako je namotavani, provlékani,
zapichovani Spendlikd, ptripinadckl, napinani gumicek na geoboardy, pipetovani,
tvoreni s plastelinou, keramickou hlinou, hmatové aktivity s ryzi, luSténinami,
téstovinami, moukou, blatem ¢i kinetickym piskem. Samotné kresleni/malovani
se snazime pojmout proZitkové, nabizet netradi¢ni materidly ¢i techniky -
sadrové obvazy, klovatinu, kresbu Slikrem, malovanti soli, frotaz, dekalk a jiné.

Nacvik basnicek i pisnicek provadime ¢asto s pohybovym doprovodem, u jehoz
tvoreni vyuZivdime ndpady déti. Zacali jsme zatrazovat i kratkd cviceni na
propojovani obou hemisfér, kdy prava ruka provadi jiny ukon neZ leva. Déti se
lépe koncentruji a zlepSuji si svou pohybovou koordinaci.

Radi také provadime nejriznéjsi pokusy a zkoumani, k dispozici mame digitalni
mikroskopy, laboratorni vybaveni - objemové valce, pipety, vahy apod. Uc¢ime
déti stanovit jednoduchou hypotézu, pozorovat, zaznamenat vysledek. Détem
miiZeme nabidnout pestry vybér didaktickych pomicek, logickych, deskovych i
digitalnich her (hlavolamy, vyvojové a IQ puzzle, encyklopedie, robotické hracky
- robot Botley, Beebot, Braintrain, Ozobot a mnoho dalsich).

Absolvovana skoleni

Nazev kurzu Datum Jména proskolenych ucitelek

Mensa NTC Learning] ~ 17.11.2015 Jana Sev¢ikova, roz. Madecka
15.04.2016 Karolina Wardasova, roz. Strakova
05.04.2022 Jana StrakoSova
21.11.2025 Mgr. Martina Marciniakova
21.11.2025 Ing. Kamila Vasilova, DiS.

Mensa NTC Learning I ~ 20.02.2016 Jana Sev¢ikova, roz. Madecka
14.05.2016 Karolina Wardasova, roz. Strakova
13.06.2022 Jana StrakoSova

Mensa NTC Learning III  28.05.2016 Jana Sevéikova, roz. Madecka
21.02.2017 Karolina Wardasova, roz. Strakova

Mgr. Jana StrakoSova
pedagog

V Ostravé, dne 29. ¢ervna 2026
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