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Zpráva o činnosti
školky spolupracující s Mensou Česko

Naše spolupráce s Mensou Česko je zaměřena na podporu a rozvoj nadaných dětí v 
předškolním věku. Cílem aktivit je poskytnout dětem prostředí, které stimuluje jejich 
přirozenou zvídavost, podporuje tvořivé myšlení a zároveň rozvíjí sociální dovednosti 
nezbytné pro úspěšné začlenění do kolektivu.

V MuŠce se soustředíme na vytvoření pestrého vzdělávacího programu, jenž reflek-
tuje různé druhy inteligencí a učebních stylů dětí. Důraz je kladen na individuální pří-
stup a podporu v oblastech, kde děti vykazují mimořádný potenciál. Spolupráce s 
Mensou nám poskytla odbornou metodickou podporu a inspiraci pro práci s nadanými 
dětmi. 

V praxi využíváme různé druhy aktivit:

Kognitivní a logické aktivity

 logické hry a hlavolamy (Flocards, Logico, Sudoku pro děti, stavebnice typu 
LEGO a Magformers)

 hádanky, úkoly na rozvoj kritického myšlení a dedukce

Jazykový a komunikační rozvoj

 tvůrčí vyprávění pohádek, dramatizace a improvizační hry
 práce s rýmy, slovní hříčky, jazykové hry podporující slovní zásobu 
 vedení jednoduchých rozhovorů a prezentací před kolektivem

Matematické a přírodovědné činnosti

 manipulace s čísly, hledání vzorců a souvislostí v prostředí her
 jednoduché experimenty a pokusy 
 orientace v čase a prostoru 

Hudební a pohybové aktivity

 rytmická cvičení
 hudební hry rozvíjející paměť a koncentraci

Sociální a emocionální rozvoj

 kooperativní hry podporující spolupráci, empatii a schopnost řešit konflikty
 diskusní kruhy a reflexe, při nichž se děti učí naslouchat druhým a prezentovat 

své názory



U dětí v klubu nadaných dětí jsme zaznamenali zvýšenou schopnost soustředění a ře-
šení komplexnějších úkolů, větší ochotu experimentovat a hledat vlastní řešení, posí-
lení sebedůvěry při prezentaci svých nápadů, zlepšení komunikačních a sociálních 
dovedností v rámci skupiny.

Absolvovaná školení

Název kurzu Datum Jména proškolených učitelek

Mensa NTC Learning I 27. 9. 2022 Barbora Holubová

Mensa NTC Learning II 20. 10. 2023 Barbora Holubová

Barbora Holubová
učitelka

V Praze, dne 17. zá ř í 2025
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