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Zpráva o činnosti
školy spolupracující s Mensou Česko

Sportovní  ZŠ  a  MŠ  Č lovíček  je  škola  rodinného  typu  sídlící  ve  dvou 
budová ch v Praze 10 v Hostivaři (1. stupeň ) a na Praze 15 v Horní Měcholupy (2. 
stupeň ).  Díky  menš ímu  počtu  žá ků  ve  třídá ch  vytvá ř íme  prostředí,  které  
umožň uje individuá lní  přístup ke každému dítě ti a podporuje jeho osobnostní, 
intelektový  i  pohybový  rozvoj.  Naším  cílem  je  poskytovat  kvalitní  všeobecné  
vzdě lání, rozvíjet potenciá l každého žá ka a vytvá řet podně tné  prostředí pro dě ti 
se zá jmem o poznávání, logické  myšlení a řešení problémů .

Jedním z pilířů  vzdě lá vání na naš í  škole je rozvoj logického a kritického 
myšlení.  Již  od  prvního  ročníku  vyučujeme  matematiku  metodou  profesora 
Hejného,  která  vede  žá ky  k  objevování  matematických  souvislostí, 
samostatnému hledá ní řešení, diskusi a vzá jemné  spoluprá ci. Ž á ci nejsou vedeni 
pouze  k  nalezení  správného  výsledku,  ale  především  k  pochopení  principů  a 
schopnosti své  postupy vysvě tlit a obhá jit.

Dlouhodobě  spolupracujeme s Mensou Česko a aktivně  se zapojujeme do 
aktivit zaměřených na podporu nadaných dě tí.  Naš i  žá ci se pravidelně  ú častní 
Logické  olympiády a dalš ích soutěž í  rozvíjejících analytické  a logické  myšlení. 
Pravidelně  se zapojujeme do celostá tních srovnávacích testování a vědomostních 
soutěž í.  Ž á ci  absolvují  Scio  testování,  jehož  výsledky  využ íváme  ke  sledování 
studijního  pokroku  i  k  identifikaci  nadaných  žá ků .  Každoročně  se  ú častní 
matematických soutěž í Pangea a Matematický  klokan, předmě tových olympiád a 
soutěž í z českého jazyka a dalš ích oblastí. 

Ž á ci se zapojují během výuky do experimentů , pozorování a praktických 
činností  napříč  vzdě lá vacími oblastmi.  Na druhém stupni využ íváme moderně  
vybavené  laboratoře, kde pracují s lupami, mikroskopy a dalš ími pomů ckami. Učí 
se  formulovat  hypotézy,  pozorovat,  zaznamenávat  výsledky  a  vyhodnocovat 
získaná  data. Podporujeme tak přirozenou zvídavost, samostatnost a schopnost 
kriticky pracovat s informacemi.

Součá stí  vzdě lá vání  jsou projektové  dny a tematické  akce zaměřené  na 
rů zné  oblasti  poznání.  Ž á ci  zpracovávají  projekty  věnované  stá tů m  svě ta, 
významným  osobnostem,  přírodě ,  ekologii,  tradicím,  vědě  i  moderním 
technologiím. Dů lež itou součá stí tě chto aktivit je týmová  spoluprá ce, prezentace 
výsledků  a rozvoj komunikačních dovedností.



V oblasti jazykového vzdě lá vání nabízíme výuku anglického jazyka již  od 
prvního  ročníku.  Výuku doplň ují  CLIL  aktivity  a  spoluprá ce  s  rodilou mluvčí, 
která  vede  dě ti  k  přirozenému použ ívání  angličtiny  v  běžných  situacích.  Ž á ci 
mohou  navštěvovat  také  English  Club  a  individuá lní  jazykovou  výuku.  Na 
druhém stupni navazujeme výukou dalš ího cizího jazyka.

Podporu  talentu rozvíjíme  i  prostřednictvím  zá jmového  vzdě lá vání.  Ve 
spoluprá ci  se  Střediskem  volného  času  nabízíme  š irokou  šká lu  kroužků  
zaměřených na sportovní, technické , přírodovědné  i čtená řské  aktivity. Ve školní 
druž ině  využ íváme moderní deskové  hry, hlavolamy a logické  ú lohy podporující 
strategické  myšlení a schopnost řeš it problémy.

Významnou součá stí  ž ivota školy je také  školní  časopis Č lovíček Times, 
který  vytvá řejí samotní žá ci. Zaznamenávají v něm školní akce, projektové  dny, 
exkurze,  předná šky  a  vlastní  postřehy.  Rozvíjejí  tak  komunikační  dovednosti, 
kreativitu  i  schopnost  kriticky pracovat  s  informacemi.  Kromě  toho jsou žá ci 
pravidelnými reportéry v Rádiu Č lovíček, které  vysílá  pravidelně  každý  pá tek a 
žá ci si do ně j připravují zajímavosti ze svě ta, ze ž ivota zvířat nebo z aktuá lního 
dění kolem ná s.

Přestože  jsme  školou  se  sportovním  zaměřením,  vnímáme  sport  jako 
přirozenou součá st komplexního rozvoje osobnosti. Vedeme žá ky ke zdravému 
ž ivotnímu stylu, pravidelnému pohybu, týmové  spoluprá ci a fair play. Věř íme, že 
propojení  pohybových aktivit,  intelektového rozvoje a podpory individuá lních 
talentů  vytvá ř í pevný  základ pro budoucí ú spěšný  osobní i profesní ž ivot naš ich 
žá ků .

Naším dlouhodobým cílem je vytvá řet inspirativní  prostředí,  ve kterém 
mohou dě ti rozvíjet své  schopnosti, zá jmy a talent.
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